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Vom 24. Februar bis 3. Marz 2024

Und was bekommst du dieses Jahr geschenkt?
Liebe Gemeinde!

Diese oft vor Weihnachten gestellte Frage vor Ostern,
zur Fastenzeit? Keine Sorge, ich bin nicht im Kalender
verrutscht, ich stelle lhnen diese Frage ganz bewusst:
Und was bekommst du dieses Jahr zu Ostern geschenkt?
Eine Antwort darauf zu geben, ist ganz schon schwer,
zumal die lauten Ankiindigungen, wie wir sie aus der
Adventszeit kennen, wegfallen: kein Lichtermeer,

kein Markt, keine saisonale musikalische Beschallung -
allenfalls die Frage: Und auf was verzichtest du in der
Fastenzeit? Mich hat diese Frage als Kind genervt. Ich
fuhlte mich irgendwie eingeengt. Deshalb drehe ich die
Frage heute um: Und was bekommst du dieses Jahr zu
Ostern geschenkt?

Fir mich bedeutet Ostern - einen neuen Blickwinkel auf
die wichtigen Dinge geschenkt zu bekommen - auf den
Menschen, sein Leben und den Tod. Ganz schon viel und
viel zu anspruchsvoll? Ja, vielleicht, aber keine Angst.

Die Fastenzeit bereitet uns still und behutsam darauf vor.

Sie ladt uns ein, unseren Blick zu scharfen, den Blick auf
unser Leben, unsere Mitmenschen und das, was uns
wichtig ist.

Flir manche bedeutet das, auf Manches zu verzichten,
fur andere, Dinge neu zu beginnen und fir wieder andere
fast Vergessenes wieder neu zu entdecken. Zu abstrakt?
Flllen Sie es mit Liebe. Liebe, die uns aufeinander
zugehen lasst. Liebe, die sorgsam mit anderen umgeht,
ohne sich selbst zu vergessen. Liebe, die uns sorgsam auf
unsere Umwelt blicken lasst. Kurz gesagt:

Liebe, die uns selbst zum Geschenk werden lasst.

Myriam Ueberbach,
Krankenhauspastoralassistentin, St. Bernhard-Hospital

Nachrichten - Termine - Informationen

Gasteltern gesucht

¢ Die Gastfamilie von unserer FSJlerin Desiree sucht fiir

den Monat Dezember in diesem Jahr noch eine Familie,

die einen Jugendlichen aus Brasilien aufnehmen wiirde.

e Zudem werden fir kommendes Jahr noch fiir gut sechs

Wochen zwei Gastfamilien gesucht, die Jugendliche
aufnehmen wiirden. Uber Unterstiitzung freuen wir uns
sehr und sind dankbar, wenn Sie Kontakt mit dem
Pfarrbiiro aufnehmen: Tel.: 02842-91170 oder
stjosef-kamplintfort@bistum-muenster.de

Friihschichten in St. Josef

Die Frihschichten werden von verschiedenen Mitgliedern
des Sachausschusses Liturgie und anderen Gemeinde-
mitgliedern vorbereitet werden. Die Frihschichten finden
an jedem Donnerstag, um 06:30 Uhr (29.02., 07.03.,
14.03., 21.03.) in der Josefkirche statt. Danach findet ein
Friihstlick im Josef-Jeurgens-Haus statt.

Kreuzwegandachten 2024

Seit langer Zeit, werden in der Fastenzeit in Kirchen
Kreuzwegandachten gehalten, die an den Weg Jesu mit
dem Kreuz erinnern, die Bilder in den Kirchen erinnern
daran. Am vergangenem Montag hat schon in der Abtei-
kirche Kamp eine solche stattgefunden. Es ist auch fiir die
kommenden Montage geplant. Am Montag 26.02. in der
Sankt Josef Kirche, am 04.03. in der Abteikirche, am
11.03. ebenfalls in der Abteikirche, am 18.03. in Sankt
Josef, am 25.03. wieder in der Abteikirche. Die Andachten
sind immer fur 18:00 Uhr geplant. Herzlichen Dank allen
Besuchern der Kreuzwegandachten und allen, die
ehrenamtlich Dienste libernehmen.

Pfarrei-Informationen rund um Ostern

Wir bitten die Gruppierungen unserer Pfarrei, alle
wichtigen Informationen, Termine und Veranstaltungen
rund um Ostern (vom 23.03. bis zum 1. Mai 2024), die in
einem Oster-Info-Flyer veroffentlich werden sollen, bis
zum 28. Februar 2024, unter stjosef-kamplintfort@bistum-
muenster.de einzureichen.

Meditation in der Fastenzeit

Donnerstags 15:00-15:30 Uhr, am 29.02. und am
07.03./14.03./21.03.2024 in der Abteikirche/Marienkapelle
e Warum? - ,,Der Mensch braucht Stunden, in denen er
sich sammelt und in sich hinein lebt.“ (Albert Schweitzer)
e Wozu? - In Gemeinschaft mit Anderen sorgen wir fir
eine Zeit der Stille. Wir erleben die Stille, gehen dabei in
das eigene Innere und empfinden unseren Atem sowie
unseren Korper. Indem wir innerlich Ausschau halten nach
unserem Selbst, nach dem Du und dem Wir, begegnen wir
dem Gottlichen. Durch die Nahe des Gottlichen be-
schenkt, konnen wir unseren Alltag bereichert gestalten.
e Wie? - Die 30 Minuten der Stille in Gemeinschaft
beginnen mit einer einstimmenden Anleitung und einem
zur Meditation anregenden Text. Sie enden mit einem
Gebet. AnschlieBendes Zusammensein und Gesprach im
Klostercafé.

e Wer? - Jede und jeder Interessierte - auch Schiilerlnnen
und Studentinnen
Koordination: Meditationskreis Kamp Tel.: 0171-2260323

Weltgebetstag 1. Marz 2024 mit Projektchor

Frauen aller Konfessionen laden ein - Weltgebetstag aus
Palastina - Ein ,,Band des Friedens* als Hoffnungszeichen
Hier in Kamp-Lintfort sind alle herzlich eingeladen am
Freitag, 1. Marz, 16:00 Uhr in der St. Josefkirche den
Weltgebetstag zu feiern und willkommen zur
anschlieBenden Begegnung im Josef-Jeurgens-Haus.

In unserem gemeinsamen Gebet hoffen wir darauf, dass
von allen Seiten das Menschenmogliche fiir das Erreichen
des Friedens in Israel und Palastina getan wird.

Ihr Kamp-Lintforter okumenisches WGT-Vorbereitungsteam

e Pfarrerin Dorothee Neubert, Pfarrerin i.R. Helga Klaus, Ulrike
Kaufmann, Ev. Kirchengemeinde Lintfort

e Pastoralreferentin Stephanie Dormann, Hiltrud Reinecke, Kath.
Kirchengemeinde St. Josef e Petra Voss, Friedenskirche Kamp-
Lintfort e Claudia Sailer, Freie ev. Gemeinde Hoerstgen
Projektchor

Im Vorfeld gibt es wieder einen Projektchor, der die
Lieder des Gottesdienstes einlibt! Probe findet statt:
Mi.,28. Feb.; von 19:30 - 21:00 Uhr in der
Begegnungsstatte 50plus (Don Bosco Haus),

Vinnstr. 16, Kamp-Lintfort statt. Um Anmeldung gebeten!
e dormann-s@bistum-muenster.de oder

e Pfarrburo: 02842-91170

Lokale Forderung gesucht: 72-Stunden-Aktion 2024
Vom 18. bis zum 21. April 2024 werden viele Tausende junge
Menschen in ganz Deutschland sich erneut fir eine bessere
Welt einsetzen und St. Josef ist mit voller Vorfreude dabei!
Die Organisatoren der 72-Stunden-Aktion 2024 in Kamp-
Lintfort rufen lokale Unternehmen dazu auf, sich an diesem
bedeutenden Gemeinschaftsprojekt zu beteiligen und ihre
Unterstiitzung anzubieten. Die Aktion, die vom Bundesver-
band der Deutschen Katholischen Jugend (BDKJ) organisiert
wird, mobilisiert Jugend-gruppen, um in nur 72 Stunden
soziale Projekte umzusetzen und einen konkreten Beitrag fir
die Gesellschaft zu leisten. Die 72-Stunden-Aktion fordert
nicht nur das Gemeinschaftsgefiihl und die Zusammenarbeit,
sondern setzt auch ein starkes Zeichen fur Solidaritat und
soziales Engagement. Lokale Unternehmen haben nun die
Moglichkeit, sich diesem wichtigen Anliegen anzuschlieBen
und einen positiven Beitrag fiir die Gemeinschaft zu leisten.
Durch die Unterstiitzung von Unternehmen konnten beispiels-
weise die notwendigen Ressourcen fiir die Umsetzung der
Projekte bereitgestellt werden, die von den Jugendgruppen
wahrend der 72-Stunden-Frist durchgefiihrt werden. Jeder
Beitrag, sei es finanzielle Unterstiitzung, Sachleistungen oder
die Bereitstellung von Freiwilligen aus dem Unternehmen,
wird geschatzt und tragt dazu bei, die 72-Stunden-Aktion zu
einem Erfolg zu machen. "Wir sind liberzeugt, dass eine
Partnerschaft mit lokalen Unternehmen einen bedeutenden
Beitrag zu unserem gemeinsamen Ziel leisten kann",
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sagt Christina Nixdorf-Doose, ein Mitglied des Organisations-
Teams. "Eine Zusammenarbeit bietet nicht nur die Moglich-
keit, die Aktion selbst zu starken, sondern prasentiert auch
die Marke des Unternehmens in einem positiven Licht." Fur
weitere Informationen und Kontaktaufnahme stehen die
Mitglieder des Orga-Teams gerne zur Verfuigung.

Kontakt: Orgateam - E-Mail: 72stunden@stjosef-kali.de
Unter https://www.stjosef-kali.de/72stunden/ finden sie
weitere Informationen. Dort konnen sich auch Jugendliche
anmelden, um vor Ort an einem nachhaltigen Projekt zu
arbeiten. Spenden kénnen Sie per Uberweisung oder direkt im
Pfarrbiiro. IBAN: DE32 3505 0000 0760 1000 16

Katholische Kirchengemeinde St. Josef

KonigstraBe 1, 47475 Kamp-Lintfort

Verwendungszweck: 72-Stunden-Aktion

Begegnungsstatte 50plus - VinnstraBe 16

Buhrggeister on tour - Herzliche Einladung

Das Improvisationstheater gastiert am Do., 29. Februar,
18:30 Uhr bei uns. Mithilfe Eurer Inspirationen spielen wir
einmalige, nie zuvor dagewesene Szenen. Texte lernen ist
fiir Anfanger. Bei uns entsteht alles ganz spontan.

Der Eintritt ist frei !!!

Yoga auf dem Stuhl

Mochten Sie ,,Yoga auf dem Stuhl“ mal auszuprobieren?

In der Begegnungsstatte 50plus ,Vinnstr. 16, in Kamp-
Lintfort, haben wir solch ein Angebot! Abgestimmte
Ubungen bringen beim ,,Yoga auf dem Stuhl“ Korper,
Geist und Seele ins Gleichgewicht. Personen mit
Bewegungseinschrankungen und Rollstuhlfahrer*innen sind
auch angesprochen!

Montag, 26. Februar 2024

09:30 - 11:30 Uhr Denksport

11:00 Uhr Plausch am Suppentopf

Dienstag, 27. Februar 2024

09:30 - 11:30 Uhr Kunst im Keller

Mittwoch, 28. Februar 2024

10:00 - 11:00 Uhr Yoga auf dem Stuhl

15:00 - 16:30 Uhr PC-Smartphone-Kurs 1

16:30 - 18:00 Uhr PC- Smartphone- Kurs 2
Donnerstag, 29. Februar 2024

09:30 - 11:30 Uhr Kunst im Keller

15:00 - 17:00 Uhr Handarbeitsplausch

19:00 Uhr Improtheater mit den Burggeistern
Freitag, 1. Marz 2024

15:00- 16:00 Uhr Bewegung rund um den Stuhl
18:30 Uhr Kneipen-Quiz

15:00- 16:00 Uhr Bewegung rund um den Stuhl

Weitere Infos zu allen Kurs und Anmeldung unter:
02842-50237 oder olefs-bringsken@bistum-muenster.de
Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Das Begegnungsstatten-Team

Geistliches und Kulturelles Zentrum Kloster Kamp

Choral fiir alle

Das Geistliche und Kulturelle Zentrum Kloster Kamp ladt
am Mittwoch, 28. Feb. zu einem Workshop ein, mit dem
auch Anfanger in die meditative Welt des Gregorianischen
Chorals eintauchen konnen. Von 13:00-17:00 Uhr werden
an dem Nachmittag im Rokokosaal (Abteiplatz 13)
ausgewahlte Gesange der Monche von Kamp eingelibt und
abschlieBend unter Leitung von Wolfgang Becker
(Recklinghausen) im Chorgestiihl der Abteikirche zum
Klingen gebracht. Die Teilnehmer/innen erwartet ein
eindriickliches Erlebnis an originaler Statte. Noten, Kaffee
und Kuchen sind in den Seminargebuhren von 35,-

€ einbegriffen. Anmeldungen ab sofort unter 02842-
927540 oder personlich zu den Biirozeiten.

Stille erleben in Kloster Kamp

Am Samstag, 9. Marz, ladt das Geistliche und Kulturelle
Zentrum Kloster Kamp zu einem der beliebten ,,Tage der
Stille“ ein. Unter Anleitung des Theologen Peter Hahnen
findet man in die Welt des Schweigens, das an dem Tag
mit seinem Reichtum und seiner Kraft in allen Raumen
Einzug halt. Die Veranstaltung dauert von 10:00-16:00 Uhr
und richtet sich ausdriicklich auch an Anfanger. Neben
einer Einleitung werden stiindliche Impulse angeboten, um
die Stille kreativ werden zu lassen. In der Kursgebuhr von
40,- € sind Getranke (kalt und warm), Mittagessen und
Begleitung enthalten. Anmeldungen sind ab sofort im Biiro
des Zentrums (02842-927540) moglich. Die Platzzahl ist
auf 20 Teilnehmer begrenzt.

B
G;n—treff

am Karl-Fligel-Platz

Kamp-Lintfort
Gerne heiBen wir Sie herzlich im cari-treff willkommen.
Offnungszeiten: Dienstag 08:00 - 12:00 Uhr;
Mittwoch - Freitag 10:00 - 12:00 Uhr;
Donnerstagnachmittag 14:00 - 16:00 Uhr
Tel. 02842-903 2089 - Kamperdickstr. 15, Kamp-Lintfort

Warme-Mahlzeit

Jeden Sonntag an gewohnter Stelle am Josef-Jeurgens-
Haus von 12:30 Uhr bis 13:30 Uhr. Dies wird von
Ehrenamtlichen ermaglicht. Infos bei: Stephan Bilstein,
Tel. 02842-4925, Gertrud Sivalingam, Tel. 02842-911713.

Sprachcafé im cari-treff
Das Sprachcafé Team ladt jeden Montag von
16:00 - 18:00 Uhr alle Interessierten herzlich ein.

Reparatur-Café
Jeden 1. Dienstag im Monat, 14:30-17:00 Uhr, letzte
Annahme 16:30 Uhr.

Seelsorgetelefon

Wenn Sie im Notfall einen seelsorgerischen Beistand
winschen, erreichen Sie unter Telefon: 02842-7080
die Pforte des St. Bernhard Hospitals, von dort wird
schnellstmoglich der Kontakt vermittelt.

Gottesdienste vom 24. Feb. bis zum 3. Marz 2024
Die Kollekten am 24. und 25. Februar sind bestimmt:
Fiir unsere Kirchengemeinde St. Josef.
Samstag, 24. Februar Hl. Matthias Apostel
17.00 St. Michael Saalhoff Vorabendmesse (Brune / Prakash)
18.00 Abteikirche Vorabendmesse (Pfr. em. Klaschka)
18.30 Maria Himmelfahrt Eyll Vorabendmesse (Prélat Klaschka)
Sonntag, 25. Februar 2. Fastensonntag
08.30 Krankenhaus Kapelle heilige Messe (Pater Prakash)
10.00 Abteikirche heilige Messe (Pfr. em. Klaschka)
11.00 St. Josef heilige Messe (Pfarrer Brune, P. Prakash)
17.00 Abteikirche Vesper (Pater Prakash)
Montag, 26. Februar
18.00 St. Josef Kreuzwegandacht
Dienstag, 27. Februar
18.30 St. Josef Rosenkranz
19.00 St. Josef heilige Messe (Pater Prakash)
Mittwoch, 28. Februar
19.00 St. Paulus heilige Messe (Pfr. em. A. Klaschka)
Donnerstag, 29. Februar
06.30 St. Josef Friihschicht
09.30 Maria Himmelfahrt Eyll heilige Messe (Pralat Klaschka)
18.00 St. Josef Anbetung und Beichtgelegenheit
19.00 St. Josef heilige Messe (Pater Prakash)
Freitag, 1. Marz Herz-Jesu-Freitag
07.45 St. Josef Laudes
09.00 Abteikirche hl. Messe zum Herz-Jesu-Freitag
(Pater Prakash)
16.00 St. Josef Weltgebetstag (kfd)
19.00 Krankenhaus Kapelle heilige Messe (Pralat Klaschka)
Samstag, 2. Marz
17.00 St. Michael Saalhoff Vorabendmesse (Pfr. em. Klaschka)
18.00 Abteikirche Vorabendmesse (Pralat Klaschka, H. Balke)
18.30 Maria Himmelfahrt Eyll Vorabendmesse
(Pater Prakash/Pfarrer em. A. Klaschka)
Sonntag, 3. Marz 3. Fastensonntag
08.30 Krankenhaus Kapelle heilige Messe (P. Prakash, H. Balke)
10.00 Abteikirche heilige Messe (Pfr. em. Klaschka)
11.00 St. Josef Familienmesse (Pater Prakash, Heinz Balke)
17.00 Abteikirche Vesper (Pater Prakash)
18.30 St. Josef #FOLLOW Gottesdienst (Pfr. em. Klaschka)

Pfarrbiiro St. Josef
Offnungszeiten
Mo. und Mi. 09:00-12:00 Uhr und 14:00-16:00 Uhr
Dienstag geschlossen
Do. 09:00-12:00 Uhr und 14:00-18:00 Uhr
Fr. 09:00-12:00 Uhr
Tel: 02842-91170 - Fax: 02842-911 717
E-Mail: stjosef-kamplintfort@bistum-muenster.de
Homepage: www.stjosef-kali.de
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